
Correo electrónico: o-pescador@o.pescador.com      Fax: 986 223 068      Fax: 986 441 484 

PARRILLADAS         DE         MARISCO        
 

PARRILLADA    DE    VIGO
BUEY,  CIGALAS,  LANGOSTINOS,  GAMBAS, BERBERECHOS, 
ALMEJAS, MEJILLONES, ZAMBURIÑAS, VIEIRAS, percebes  o  NAVAJAS.

                DOS  RACIONES……..  49,90 e
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

 

PARRILLADA     ATLANTICA 
Bogavante,  buey,  cigalas, langostinos, gambas, almejas,
berberechos, mejillones, vieiras, zamburiñas, navajas o percebes

                       DOS  raciones….…68, 00e
 

PARRILLADA     REAL
Langosta,  buey,  cigalas, langostinos, gambas, almejas,
mejillones, berberechos vieiras,  zamburiñas, navajas  o percebes

                Dos   raciones………..68,00e
 

PARRILLADA      FAMILIAR 
Buey de mar,  cigalas,  langostinos, gambas, almejas, berberechos,
 mejillones,  vieiras,  zamburiñas,  percebes  o 
 navajas.                                                                   
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              De  cuatro raciones………. 74,90e
 

ARROCES      EN      PAELLA  
 

PAELLA  DE  8  MARISCOS

Cigalas, langostinos, gambas, calamares,
 almejas,  berberechos,  
mejillones.                                      
                                  

                                      Dos   raciones...………   23,90e

---------------------------------------------------------------------

PAELLA   VALENCIANA

Carne,  rape,  Calamares y marisco  
                              Dos raciones...…………  34,00e

--------------------------------------------------------------

PAELLA  MIXTA

Carne, pescado, mariscos  y  vegetales
                              Dos raciones...…..….…  33,00e
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--------------------------------------------------------------

PAELLA   VEGETAL 

Solo   verduritas   frescas
                            Dos  raciones…….……...  23,90e

Fideua  frita  al  all  y  oli
TACOS  DE  RAPE  calamares  
langostinos  GAMBAS almejas  
berberechos y mejillones   
                               Dos raciones...……..…  39,90e
 

ARROCES            MELOSITOS  
 

BOGAVANTE   CON   ARROZ 
  Con  bogavante  azul  de  la  ria  y  almeja  fina  

                Dos  raciones……………….….  49,90e
                                                                                       

 

LANGOSTA   CON   ARROZ

Chipirones  almejas  y   berberechos
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               Dos  raciones…..….…………… 
  4800e                                                                                         
          
 

 

ARROZ DE  RAPE  CON  LANGOSTINOS  AL  AJILLO

RAPE,  langostinos  al  ajillo,  calamares,
almejas, mejillones  y   berberechos

              Dos  raciones…………..….….....  44,00e
 

ARROZ   NEGRO    MARINERO

De  chipirones  en su tinta,  tacos de 
rape, gambas,   Langostinos,   almejas,  
berberechos   y   mejillones,

                       Dos raciones...……………… 3900e
  
                                                                                                                                                            

   SELECION  DE  RACIONES TIPICAS
 

Vieira   gratinada  pieza  grande.……………………………….……… 
5,50 e
Ostra   gigante   por  pieza………..………………………………….…...  
2,90 e
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Ostra   super    por   pieza………………..………………………………..   
1,50 e
Berberechos  al  vapor  ración de  (1/2 kilo)……………………...
…. 12,00 e
Mejillones  al  vapor   ración  de  (1 kilo)……………………………..  
9,00 e
Almejas  de  la  ria   a  la  marinera ración de (1/4 kilo)
……… 14,00 e
Cigalas  mediana  a  la plancha  12  piezas….….
………………… 14,00 e

Sígala  grande  a  la  plancha   2 a 3  piezas  ½ 
k…………….... 28,00 e
Pescadito DE LA  RIA   frito  a  la  andaluza  ración…….
………  9,00 e
Pimientos  de  padrón   fritos  ración…………...………………….….. 
6,00 e
Pulpo  a  Feira  ración  grande….…………….……….
…………….…  12,00 e

Pulpo  a  la  gallega  ración  grande……………………………….… 
 14,00 e
Pulpo con vegetales a la parrilla  ración  grande..…………….....  
 17,00 e

Croquetas  caseras   de   jamón  ibérico………….……………….
….    8,00 e

Jamón   ibérico   ración de (200 gramos)………………………..
….  17,00 e

Tabla de  5  quesos…………………………………….….……………….. 12,00 
e
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Lacon  frío  relleno  de  grelos  con  cáchelos  a la  
gallega………12,00 e
Calamares    fritos  a  la   andaluza………….……………………….   
9,00 e
Calamares  fritos a la rianxeira con cachelos……..…………….
…. 12,00 e
Puntilla frita  a la  andaluza………………………………………….. 
  9,00 e
Fritura gallega  con  cachelos y pimientos  padrón……………... 
17,00 e
Sardinillas y chicharritos,  cácelos y pimienta de 
 padrón…...  12,00 e
Navajas  de  la  ria   a  la   plancha…………….……………………..  
12,00 e 
Langostinos   a  la   plancha (1/4 kilo)
…………….....................  11,00 e
Gambas   a  la   plancha (1/4 kilo)………………………………….. 
   9,00 e
Percebes  de  LA  RIA (300 gramos)……………….………………...  
22,00 e
Zanvuriñas  a  la  plancha……………..……………………………... 
 10,00 e Gambas con champiñones  y  almejas al ajillo…….
……………..  14,00 e Revuelto  de  algas  de  la  ria  con 
ibérico  y  gambas….……...   10,00 e
 

SOPAS
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Sopas  marineras ( de marisco o 
pescado)............. 5,50 e
Caldo gallego   
…………………….............................. 4,00 e
 

ENSALADAS  

Ensalada  verde   …………………………………..….... 
 3,90 e
Ensalada mixta, brotes, espárragos, queso....
……  7,90 e                       

 

QUESOS
Tetilla  gallega………………………………………….…….....    8,00 e

QUESO  Manchego…….………………….….………..……… 
 10,00 e
Tabla de 5 quesos…….……..…….…….....
…………………...  12,00 e
 

PESCADITOS  Y   PULPO
Calamares  fritos  a la andaluza…………………….. 
 9,00 e 

Calamares  fritos   a  rianxeira  con 
cácelos……....12,00 e
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Puntilla  frita  a la andaluza……………….…………  
9,00 e

Fritura  gallega variada con pimientos y cachelos........  
 17,00 e

Xoubas  e  chinchos  con cachelos  y  
pimientos…. 12,00 
e                                                                                                                   
                                                                                                              

Pescadito frito a la andaluza…………………………..  
9,00 e 
Pimientos  de padrón  fritos   ..................
..............  6,00 e
Lacon  frío  relleno de grelos con  cácelos  a la gallega…….
…. 12,00 e                                 

Pulpo  a  Feira  ración  grande………………….……. 
12,00 e
Pulpo a  La gallega  ración grande….…….………  
14,00 e
Pulpo  a  la  plancha    ración  grande…..…..…… 
 17,00 e
 

 

MARISCOS
 

POR  PIEZA  Y  RACIONES
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Centolla  o  buey  de  mar por  kilo..………...…… 
  18,00 e
Nécora  de  la  ria  por  kilo ………………………… 
  38,00 e 
Langosta de  la  ria  por   pieza  al   
kilo……......  70,00 e

Bogavante de la ria por  pieza  al  
kilo…………..   49,00 e
Centolla de la ria  por  pieza   al  kilo….………… 
 43,00 e
Percebes  ración  de la ria(300 gramos kilo)...
…. 22,00 e 
Cigalas  parilla  12 piezas  medianas………….... 
 14,00 e
Cigalas grandes  parrilla 2/ 3 piezas ½ kilo…..  
 28,00 e    
Langostinos   a  la  plancha(1/4 kilo)……………. 11,00 
e
Gambas a la plancha……………..……….………..…..  
 9,00 e

Gambas al  ajillo.………..…….………………….…….. 12,00 
e
Vieiras gratinadas………………..............................  5,50 e
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Navajas  de la  ria  a la plancha  ……..
…………….. 12,00 e

Almejas ala marinera ………………………………..   14,00 
e
Almejas  de  carril  al  limón  medio  kilo………   
35,00 e
Ostras    pieza  super  grande………..
………………   2,90 e
Ostra  mediana…………………………………………..    1,50 
e
Berberechos  (1/2  kilo )………………………………   
12,00 e
Mejillones al vapor  (un kilo)……………………….    9,00 
e
Mejillones  con   vinagreta  un  
kilo…................. 10,00 e zamburiñas a la  
  plancha………………...….........  10,00 e

Pescados  de  la  ria
 

Caldereta   marinera  de  Vigo
Rape, merluza, patatas y marisco (PARA DOS personas)….  
   40,00 e

10



Cazuela  vasca   
Merluza, rodaballo, almejas y langostinos (para 2  
personas)..  39,00e

Parrillada de 3 pescados
Rodaballo,  merluza  y  rape………………..…  
23,00e
 

MERLUZA
A LA GALLEGA,  COCIDA,  O  A  LA 
  Plancha……....  14,00e  

EN  SALSA VERDE   O  A LA  VIZCAINA…………….  
15,00e
 

LENGUADO  A LA  PLANCHA……………….………… 
 15,00e
 

RAPE   A  LA GALLEGA   O  A LA  PLANCHA….… 18,00e

EN  SALSA  VERDE   O  A LA 
 VICAINA……………....  19,00e
 

RODABALLO
A LA GALLEGA,  A LA PLANCHA………………………  
19,00e
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EN SALSA VERDE  O  A LA VIZCAINA………………  
22,00e
 

BACALAO 

A LA  GALLEGA   O   A  LA  PORTUGESA.… 
 15,00e

CARNES
 

 

Ternera  de  raza  rubia  gallega
 

 

Chuleton de ternera  1 Kg.  A la parrilla……... 22,00 e

Chuleta de  ternera  a la parrilla  ½ k....…... 14,00 e

Entrecot  de ternera a la parrilla  ½ k.....…. 15,00 e

Filete  de  ternera con  patatas y  ensalada… 9,90 e

 

 

CARNES     VARIAS
 

Lacon  estofado  con  guarnición…………………… 
10,00 e
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Lacón frio relleno de grelos  o de  chorizo  con 
cachelos. 12,00 e

Carrillera de  ibérico  estofada………………… 
10,00 e
Ternera estofada   con  guarnición.….
…...... 10,00 e
 

POSTRES   CASEROS
 

Quesos  Tetilla gallega  con miel o membrillo…....  7,50 e

                     Queso manchego  de  leche  cruda……......   
9,50 e
 

TARTAS CASERAS   Tarta  de  santiago...………   5,50 
e
                                   Tarta queso manchego……   5,90 e
POSTRE  MIXTO  3 VARIANTES  DE  LA CASA..  7,90e
 

ESPECIALIDADES    Filloa casera rellena…........... 5,90e
                                   Abrazo deL gitano  casero … 4,90e
                                   Flan casero …………..…..……. 3,50e
                                   Yogurt  natural  ………........ 2,70e
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Fruta             Piña natural...............................   5,90e

                            Melón………………….………….….   4,90e
                            Fruta manzana, naranja…....…   3,00e
                            Fresa  en  
época…........................   3,90e
                            Zumo de naranja natural ….….  3,50e
Helados y tartas    Tarta de  whisky…..………...  
 5,90e                                                                              
                                                                                              
                                                                                              
                                                                                              
                                               
                                   Tarta contesa………………….  4,90e
                                   Cornete  Gigante...…………..  3,50e
                                   Bombón gigante.. ………….   3,50e
Sorbetes   SORBETE  DE  LIMON  AL  CAVA  
                                CON   VODKA  A  LA  CREMA….……..…  6,90 
e
                          Sorbete de limón  AL  CAVA……  4,90 
e 
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           MENU   
         SUMER  LIGHT                                                                                
                                                                                                                     
                                                        

                    

                PESCADOS            
 

MERLUZA  EN  SALSA VERDE  MARISCO Y  ESPARRAGOS, 
MERLUZA  VIZCAINA    CON    MARISCO   ESPARRAGOS
 

MERLUZA  EN   PAPILLOTE    CON    PATATAS   VAPOR 
MERLUZA   A   LA   PLANCHA   CON    GUARNICION
 

LENGUADO    A   LA    PLANCHA    CON    GUARNICION
 

 

 

                 CARNES
 

FILETE  DE   TERNERA   RUBIA  GALLEGA  CON  
PATATAS   FRITAS   Y  ENSALADA
 

TERNERA  ESTOFADA  CON  GUARNICION
 

LACON    ESTOFADO     CON     GUARNICION
 

CARRILLERAS  DE   IBERICO   ESTOFADAS
 

 

 

    Solo un  plato por  persona  A  ELEGIR  

mas  pan,  ½ b. de vino, refresco  o  agua                      
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 PRECIO  POR  PERSONA............    8,50 e  
     

    DE   LUNES  A  VIERNES                                             

Menú  a  la  carta 

Primeros  a  elegir
Caldo  gallego,  sopa  de  pescado  o  de  marisco

Ensalada  mixta  verde  con  bonito y brotes soja

Mejillones  al   vapor   con   limón

Vieira gratinada  al  estilo   de  Vigo

Calamares  de  la  ria  fritos  a  la andaluza

Puntilla  frita  a  la  andaluza 

Langostinos  a  la  plancha  estilo  hindú

Pescaditos  de  la  ria  fritos  a  la  andaluza

 

Segundos  a  elegir
Merluza    en    salsa  verde   o  a  la  vizcaína  

Merluza    en    papillote        o  a  la   plancha

Lenguado   a   la   plancha    con   guarnición
 

Filete de  ternera  gallega  Patatas  fritas y ensalada

Ternera   estofada    con  patatas  fritas  ponte  nova

Alcon     estofado   con   patatas  fritas  ponte  nova

Carrilleras  de  ibérico  con  patatas  fritas  pon  nova
 

Postres  a  elegir
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Tarta  helada  contessa,  tarta de  santiago  casera,  
piña, melocotón, flan,  melón  o  fruta del tiempo  
Bebidas: ½ b. de vino, refresco,  cerveza   o  agua……...   14 euros 

plato  infantil  hasta  los  9  años

Lenguado   a  la   plancha  Con   patatas   fritas  y  ensalada
Merluza  en  salsa verde,    en  papillote     o  a  la   plancha.
 

Filete  de  ternera  con   patatas  fritas  y  ensalada
Hamburguesa  200g. Casera   c/  patatas  fritas  y  ensalada
Ternera    estofada   con    patatas    fritas,
Espaguetis    con   salsa   boloñesa  de  ternera.

Solo  un  plato  a  elegir  por  niño…………... 4,5 euros

17


