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LAS   PARRILLADAS   DE   MARISCO   
 
PARRILLADA    RIA    DE VIGO 
 Buey,  cigalas,  langostinos, gambas, almejas,  
berberechos, mejillones, vieiras  y  percebes, 

                              2 raciones  ………………………………………….    57,00e  

 
PARRILLADA     ATLANTICA  
Bogavante,  buey,  cigalas, langostinos, gambas, 
almejas, berberecho, mejillones, vieiras y percebes. 

                                                   2 raciones………………….……  75,00e 

 
PARRILLADA     REAL 
Langosta,  buey,  cigalas, langostinos, gambas, 
almejas, mejillones, berberechos vieiras  y  percebes. 

                                 2 raciones  ………….…………    76,00e 

 
PARRILLADA      FAMILIAR  
Langosta o bogababante, Buey, o centolla,  cigalas, 
langostinos, gambas, almejas, berberechos, mejillones, 
vieiras, zamburiñas, navajas  y  percebes.                                   

Para  4  personas …….………………….…  89,00e   
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NUESTROS  ARROCES  EN  PAELLA 
 
ARROZ  EN  PAELLA  DE  8  MARISCOS 
Cigalas  langostinos  gambas calamares almejas  
berberechos  mejillones                                                         

                                Dos   raciones  .…………………….   28,00e 

ARROZ  EN PAELLA  A  LA   VALENCIANA 
Carne  pescado  marisco  y  vegetales 

                                                 Dos  raciones  …………………...  34,00e 

ARROZ  EN  PAELLA  MIXTO 
Carne, pescados, mariscos y  vegetales 

                                                 Dos  raciones  …..……………….  34,00e 

ARROZ   EN  PAELLA   VEGETAL  
Solo  con  verduritas  frescas 

                                                 Dos  raciones ……………………  24,00e 

FIDEUA  FRITA   AL   ALL Y  OLI 
Con  rape  calamares  langostinos  almejas  
berberechos y mejillones    

                                                 Dos raciones  ……..…………….  36,00e 
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LOS   ARROCES    MELOSITOS 
 
BOGABANTE   CON   ARROZ  Y  ALMEJAS 
                                              Dos  raciones   …………………… 54,00e 

                                                                                         
LANGOSTA   CON   ARROZ 
Chipirones  almejas Mejillones  y   berberechos 

                                             Dos  raciones  …….……………...   5600E             

 
ARROZ  DE RAPE  Y  LANGOSTINOS  AL AJILLO 
Langostinos  al  ajillo,  cola  de  rape, 
chipirones,   almejas  y   berberechos 

                                                Dos  raciones  ………………….... 44,00e 

 
ARROZ  NEGRO  MARINERO 
De  chipirones  en su tinta,  cola rape,  cola de 
langostinos,  almejas,  berberechos y  mejillones 

                                                Dos raciones  ……………………..4200e 

ARROZ  MARINERO DE  MARISCOS  
Rape,  Calamares, Cigalas,  langostinos,  
gambas,  almejas,   mejillones y berberechos                                                     

                             Dos  raciones   .…….……..….44,00e 
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PICA PICA  Y   RACIONES 
   
Vieira  gratinada pieza………………………............   5,90 e 
Cigalas   parrilla   ½ kilo ( tamaño mediano )……...   16,00 e 
Pescadito  frito  a  la  andaluza ……....……….…..   8,00 e 
Pimientos  de  padrón   fritos……… ………………..   5,90 e 
Pulpo a  Feira  …………………………………….….….. 12,90 e 
Pulpo  a  la  gallega…………………………….………. 14,00 e 
Pulpo  asado  con vegetales  a la   parrilla….……  16,00 e 
Cerillas   de    sepia al   ajillo   con   gambas, 
champiñones   y     anguriñas  ………………………....…  14,50 e 
Croquetas  caseras   de   jamón………………….…..   8,00 e 
Jamón   ibérico   ración…………………….…………   17,00 e 
Tabla de  5  quesos……………………………….…….    9,00 e 
Calamares  fritos  a  la  andaluza………….……...   8,90 e 
Puntilla frita  a la  andaluza…………….………….   8,00 e 
Fritura marinera gallega  variada………………… 14,00 e 
Navajas de la ria a la  plancha…………...............  14,00 e 
Langostinos  grandes  plancha…………..….…....  14,00 e 
Gambas a la plancha…………………………...……..  11,00 e 
Zanvuriñas  a  la  plancha  …………………………   8,00 e 
Revuelto marinero  de gambas, 
champiñones y  anguriñas  ……………………..…  12,90 e 
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SOPAS 
Sopa  marinera ( de marisco y pescado)  ....  5,50 e 
Caldo gallego………………………...................    4,00 e 

 
ENSALADAS 
Ensalada  verde…………………………………....  3,50 e 
Ensalada mixta  a  los  4  quesos ..….………  6,90 e 
Ensalada templada de vegetales semi picante…  10,00 e            

 
QUESOS 
Tetilla  gallega…………………………….……………….....   7,50 e 
Manchego.…………………………………….….………..……….   9,50 e 
Tabla de 5 quesos…….……..…….…….....……...  9,00 e 
PESCADITOS  Y   PULPO 
Calamares  fritos  a la andaluza……………….…..   8,90 e 
Puntilla  frita  a la andaluza……………….……….   8,00 e 
Fritura marinera  gallega  variada………….…..... 14,00 e            
Pescadito frito  a  la  a la andaluza………..….…....  8,00e  
Pimientos  de padrón  fritos   ...............................   5,90 e            
Pulpo  a  feira   …….……………………………….……  12,90 e 
Pulpo ala gallega  ……………….…………….……….  14,90 e 
Pulpo  a  la  parrilla con  vegetales asados .……   16,00 e 
Cerillas de sepia al ajillo, gambas, 
champiñones y anguriñas ………………………….  14,50 e  



 

 6

MARISCOS 

 
 
POR  PIEZA  Y  RACIONES 
 
Centolla  o  buey  de  mar por  kilo  ……….   20,00 e 
Nécora  de  la  ria  por  kilo ………………….   39,90 e  
Langosta de  la  ria  por   pieza  al   kilo ...  76,00 e 
Bogavante de la ria por  pieza  al  kilo …..   47,00 e 
Centolla de la ria  por  pieza   al  kilo ..….    36,00 e 
Percebes  ración  de    1/2    kilo ……..……    29,00 e  
Cigalas  ½ kilo  …………………………………   16,00e 
Langostinos  a  la plancha  ………….………  14,00 e 
Gambas  a la plancha …………………………   11,00 e 
Gambas al  ajillo ……………………….……….  15,00 e 
Vieiras gratinadas…………………………......    5,90 e 
Navajas  de la  ria  a la plancha  ……..……   14,00 e 
Almejas ala marinera …………………………   18,00 e 
Ostras    pieza    grande   ……………………..    1,90 e 
Berberechos  (1/2  kilo )………………………    12,00 e 
Mejillones al vapor  (un kilo)………………..   10,00 e 
Mejillones  con   vinagreta  un  kilo  ….....   12,00 e 
Zamburiñas a la   plancha…………...……..     8,00 e 
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Pescados  de  la  ria 

 
Caldereta  marinera  de  Vigo 
Rape, merluza, patatas y marisco ( PARA DOS personas )…  . 42,00 e 

 
Cazuela  vasca   ( salsa  verde ) 
Merluza, rodaballo, almejas y langostinos (para 2 personas)..  40,00e 
 
Parrillada de 3 pescados  con  patatas  y  ensalada …   24,00 e  

Merluza   de  anzuelo 
Merluza  a la gallega,  cocida,  O  a  la  plancha .........   16,00e 
Merluza    en salsa   verde    con almeja  y   langostinos    ………..    19,00e 

 
Lenguado     a la plancha  …………………..…..………...   16,00e 
 
Rape  del  gran sol 
RAPE  a la  gallega   ……………………………………………  21,00e 
RAPE  a  la  plancha  ………………………………………….   21,00e 
RAPE en  alsa  verde  con  almejas  y  langostinos  …  22,50e 

 
Rodaballo de la  costa   
Rodaballo  a la gallega     ………………………….…….…..   21,00e 
Rodaballo   a  la  plancha   …………………………………..   20,00e 
Rodaballo en salsa verde almejas langostino y  espárrago ….  22,00e 

 
Bacalao 
A la  GALLEGA   o    a  la  portuguesa  .…..  15,90 e 
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CARNES 
 
Ternera  de  raza  rubia  gallega 
 

Chuleton de ternera 0,800 Kg. A la parrilla..  27,00 e 

Chuleta de  ternera  a la parrilla………....…   16,00 e 
Entrecot  de ternera a la parrilla……....……  18,00 e 
Solomillo   parrilla……………...….…………..   21,00 e 

 
Carnes   varias 
 

 
Chuletillas de  cordero ……..…..  14,0e 
 
 
Ternera estofada   con  guarnición ….…....   11,00 e 
Lacon  estofado  …………………………………   10,00 e 
Lomo fresco  a la parrilla  con guarnición.   10,00 e 
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POSTRES CASEROS 
Quesos  Tetilla gallega  con miel o membrillo .   7,50 e 
                    Queso manchego  de  leche  cruda….   9,50 e 
  
TARTAS CASERAS   Tarta  de  santiago...………   5,50 e 
                                   Tarta  de  queso manchego   5,90 e 
 
ESPECIALIDADES    Filloa casera rellena  ..........  5,90 e 
                                   Abrazo de gitano  casero ….. 4,90e 
                                   Flan casero   …………..……... 3,50 e 
                                   Yogurt  natural  ………........ 2,70e 
                                   Postre   variado  ……………..  6,90 e 

 
Frutas          Piña natural  …….………….…..….......   5,90e 
                              Melón ……………………………….…........  3,90e 
                              Fruta  manzana, naranja, similar ..   2,90e 
                              Fresa ……………….................................  3,90e 
                              Zumo de naranja natural …………….. 3,50e 
 

Helados y tartas    Tarta de  whisky .…………...  5,90e            
                                   Tarta contesa   ……………….  4,90e 
                                   Cornete  gigante.…………....  3,00e 
                                   Bombón gigante…………….   3,00e 
 

Sorbetes  SORBETE DE LIMON AL CAVA  y  VODKA……   5,90 e 

                              SORBETTE  DE  LIMON  AL    CAVA……..  4,50 e               
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            MENU      
 
PRIMEROS     A   ELEGIR                               
SOPA  MARINERA   O    CALDO  GALLEGO, 
ENSALADA  VERDE  MIXTA   
CALAMARES FRITOS A LA ANDALUZA 
LANGOSTINOS  A   LA   PARRILLA, 
PESCADITOS   FRITOS   A   LA   ANDALUZA. 

 
SEGUNDOS    A   ELEGIR 
MERLUZA                EN SALSA  VERDE  
LENGUADO          A LA  PLANCHA 
TERNERA            ESTOFADA,     CON  CHAMPIÑONES  Y  PATAS 
LACON                     ESTOFADO     CON  CHAMPIÑONES  Y  PATATAS   
HAMBURGUESA    JIGANTE  CON  PATATAS Y  ENSALADA 
LOMO  FRESCO    A LA  PARRILLA CON   PATATAS   Y   ENSALADA 

 
POSTRES      A      ELEGIR 
FILLOA   RELLENA,     TARTA   CONTESA,     TARTA   DE   SANTIAGO, 
TARTA  DE   QUESO  MANCHEGO,     FRUTA   DEL   TIEMPO   O   MELON. 

1/2  BOT.   RIBEIRO POR  PERSONA,  CERVEZA, AGUA o REFRESCO.       
 

De   lunes  a  viernes   ( sin  festivos )   ………….  14,00 e    

 
MENU INFANTIL  HASTA LOS  9 AÑOS 
 
CINTA  DE  LOMO  FRESCO   A  LA   PARRILLA   CON   PATATAS  Y  ESALA, 
HAMBURGUESA   DE   TERNER4   JIGANTE      CON PATATAS    Y   ESALADA 
O     ESPAGUETTIS        BOLOÑESA. 
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SOLO   UN   PLATO   POR  ÑIÑO    A    ELEGIR  …..…4,00 E    

 
CAFE    ARABICA 
 
CAFÉ  SOLO…………………………………1,50 E 
CAFÉ  CORTADO…………………………..1,50 E 
CAFÉ  CON  LECHE……………………….1,50 E 
CAFÉ  CAPUCHINO……………………….2,50 E 
CAFÉ  BOMBON………………………..….2,60 E 
CAFÉ  GALLEGO……………………….….5,50 E 
CARAJILLO DE BRANDY……………....3,50 E 
CARAJILLO  DE  WHISKY…………..…4,50 E 
ECAFE  IRLANDES……………………….7,50 E 
CAFÉ    ESCOCES  ………………………..9,50 E   
TODO  NUESTRO  TIPO  DE  CAFÉ  ES  ARBICA  PURO   
 

BEBIDAS CALIENTES 
 
INFUSIONES VARIAS………..…………1,50 E 
CHOCOLATE………………………….….…3,50 E 
COLACAO  ………………………………..…2,00 E 
VASO DE LECHE  ………………………...1,60 E 
 
QUEIMADA GALLEGA UN LITRO..30,00 E 
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QUEIMADA  INDIVIDUAL……………….5,00 E 
 

A  la  atención  de  Anabel                                    
 
 

Menú   de   restaurante   O pescador 
TELEFONOS-  986. 432924—223068.  FAX  986. 441484. TLM-626.988799 

 
Fuente  de  parrillada  de  marisco  para  cuatro personas  
O  arroces  melosos  de  marisco   y   rape   
 
      ------------------------------------------------ 
                     PESCADOS 
 
MERLUZA:   en  caldeirada,   supremas  de   merluza  a  la  plancha  en  cama  
de tomate  con  vegetales asados  y  patatas,   merluza  a  ala  vasca,   o  en  salsa  
verde  con  almejas  y  espárragos. 
 -------------------------------------- 
RAPE:   a  la plancha, en  salsa  verde  o  en  salsa  americana. 
  -------------------------------------- 
RODABALLO: a  la  plancha  con  vegetales  y  arroz  al  curry  o  en salsa  
verde. 
                           -------------------------------------- 
DORADA:  Al  horno   o    a la espalda. 
                           -------------------------------------- 
BACALAO   O   LENGUADO   A   LA   PLANCHA. 
 
             CARNES 
TERNERA:  Asada,  estofada,  entrecot  o  chuletón   de  + -  0,700 gr.   con  
guarnición de  vegetales  a la parrilla, patatas  o  arroz. 
                           -------------------------------------- 
CORDERO  recental  estofado. 
                           -------------------------------------- 
SOLOMILLO   de  ibérico  a la  parrilla  con  salsa  española,  puré de castañas, 
vegetales  a  la  parrilla  y   arroz  vasmati. 
-------------------------------------------------------------------------------------------- 
POSTRE  mixto   casero     o  helado    y   cafés   
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APERITIVOS 

  VERMUT, ROJO/BLANCO ..  3,25 
  VERMUT  CON  GIN ………….  3,95      

  CAMPARI  ………………...   6,00 
  RICARD  …………………...   5,00 

 
 

   
 CERVEZAS 
  CAÑA LARGA ……………  2,25 
  CAÑA CORTA     ………..   1,50 
  CLARA DE GASE/LIMO.  2,00 
  JARRA CEVZA, 1LITR0.  9,90 
  JARRA CLARA,1LITRO..  8,50 
  
  CERVEZA  ……………….    2,25 
  ESTRELLA  1906 ……….  3,00 
  HEINEKEN ……………....    3,00 
  SAN AMARO TRIPLE ..   4,00 
  CERVEZA SIN ALCOL.   2,25 
 
  
  

 AGUAS 
  AGUA SIN GAS  ½ L   … 1,60 
  AGUA  SIN GAS  1.1/2 L.3,00 
  AGUA CON GAS ……...... 1,75 
 
  AGUA GAS NATUR  ¾   3,00 

 

 
REFRESCOS 
REFRESCOS  LATAS.. 2,50 
AQUARIUS  …………….. 2,70 
ZUMOS VARIOS  ……. 2,70 
NESTEA  …………………. 2,50 
TONICA  …………………..  2,50 
GASEOSA  …………….… 2,00 
SIDRA  BOTELLIN..…… 2,00 
SANGRIA UN  LITRO..  9,90 
TINTO VARANO UN LITR. 8,50 
ZUMO naranja natural. 3,50 

 
 
 
COMBINADOS 
CUBA LIBRE  DE  GIN, 
  RON O SIMILAR…….   5,00 
CUBALIBRE  WHISKY 
TANQUERAY  O  SIM..  6,00 
CUBALIBRE  RON  y 
WHISKY   RESERVA … 9,00 

 
 
 
VINOS  FINOS 
TIO PEPE  O LA GUITA..3,50 
MALAGA DULCE………. 2,90 
PEDRO  XIMENEZ  …… 3,80 
PORTO  ……………………. 3,90 
MOSCATEL  …………….. 2,00 
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ALBARIÑOS 
 
ALBARIÑO SELECion  15,90 
ALBARIÑO  ½ B. ……   10,00 
COPA DE ALBARIÑO…  3,00 
 

 
 
 
ALBARIÑO  ESPECIAL 
MAR DE FRADES  ….  26,00 
FEFIÑANES  1585 ….   23,90 
FEFIÑANES 3º RESE.. 32,00 

 
 
 
 
 
ALBARIÑO DEL ROSAL 
TERRAS  GUADA……. 24,00 
QUINTA  COUSELO … 21,00 
 

 
 

ALBARIÑO DEL CONDADO 
 
MARIA BARGIELA ……  15,90 

 

 
 
RIBEIROS 
 
RIBEIRO  BLANCO / TINTO…  10,50 
COPA  DE RIBEIRO………………   2,00 

 
 
 
RIBEIROS  ESPECIALES 
VILERMA  BLANCO …………..  16,00 
Viña do campo   vendimia oro..   32,00 
RIBEIRO  ESPCIAL  ………..….   15,00 
 

 
 
TINTO  RIBEIRO  ESPECIAL 
VILERMA  ribeiro  TINTO  ……  13,90 
 
 
 
GODELLO 
GODELLO BLANCO VARIOS.. 16,00 

 
TINTOS  MENCIA 
VIA ROMANA   ………………….  14,50 
MENCIAS  RIBEIRA SACRA.  14,50 
EREVO  …………………………….   14,50 
MENCIA    CASAL  .…………...   14,90 
MENCIA  DE  LA  CASA  ……    10,50 
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CAVAS 
EXTRA  Y  SEMISECO  ……….  14,00 
EXTRA  ROSADO  ……………… 14,00 
GRAMONA BRUT IMPERIAL. 34,00 
BRUT NATUR  BARROCO  .    25,00 
BRUT BOTELLIN  …………….      4,50 
SIDRA  BOTELLA  ……………      9,00 
 

 
 
 
 
RIOJA DE COSECHA 
RIOJAS  BLANCO  Y  TINTO..  12,90 
ROSADOs  de  LAGRIMA …...  14,00 
COPA DE RIOJA  …………………    2,50 
 
 

 
 
RIOJA  CRIANZA 
MUGA  CRIANZA  …………….. 28,00 
VALSERANO F. ALLENDE …  39,00 
RIOJA  CRIANZA  VARIOS …  19,00 
LACRIMUS   CRIANZA ……..  25,00 
PAGO FLORENTINO  …………  24,90 

 

 
 
RIOJA   RESERVA 
MUGA RESERVA  ……………… 34,00 
COTO  DE  IMAZ ………………… 20,00 
LAN  HECHO AMANO  ……….. 28,90 
RIOJA  RESERVA VARIOS  … 26,00 
 
 

 
 
RIOJA GRAN RESERVA 
FAUSTINO I GRAN RESER .   34,00 
GRAN RESERVA  VARIOS … 33,00 
CULMEN  GR. RESERVA …… 43,00 
ABEL MENDOZA S. ESPEC .. 49,00 
PAGOS VIEJOS ………..………… 57,00 
CONTINO VIÑ. DEL OLIVO ….  69,00 

 
 
RIBERA DEL DURERO 
RIBERA DUERO  RESERVA .. 32,00 
ARZUAGA  CRIANZA  ……... 21,00 
TEOFILO  REYES  CRIANZA . 18,00 
MAURO VINO  DE  AUTOR …. 29,00 
PESQUERA  CRIANZA ..,….... 24,00 
VAL  TRAVIESO  ………………..  18,00 
VEGA SECILIA VALBUENA ..  89,00 
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LICORES 
 
 
FERNET BRANCA …(3,5)……..  6,00 
VODKA  …..……………(2)… …….  5,00 
OBSULUT bodka  ………………..   8,00 
PACHARAN  …………(2) ……….  4,00 
COINTREAU ……………(3) …….   6,00 
ANIS  ………………………(2) …….  4,00 
PONCHE   …………………(2) ……. 4,00 
LICOR  43  …...……………(3,5)…  6,00 
TEQUILA ……………………(3) ….. 5,00 
LICORES DE FRUTAS  (2) …… 4,00 
LICOR  FRANGELICO …(2)……  5,00 
LICOR  DE  FRUTA  SIN (2)…..  3,00 

 
 
ORUJOS 
 
 
ORUJO  DE MIEL  ………(2)……..   4,00 
ORUJO  BLANCO  ………(2).….   4,00 
ORUJO  DE  HIERBAS …(2).…   4,00 
ORUJO TOSTADO  ………(2).…   4,00 
ORUJO LICOR CAFÉ  ……(2)...   4,00 
CREMA DE ORUJO ………(2). ...  4,00 
 
 

 
 
 
RON 
 
 
RON  RESERVA  O  BRUGAL.. 9,00 
PAMPERO RESERVA CUERO.14,00 
RON ABANA  O  CACIQUE …… 5,00 
CACIQUE 500  y varadero añejo . 8,00 
SANTA  TERESA  ……………….   8,00 
MATUS  ALEN   7 AÑOS  ……   8,00 
RON  NEGRITA …………………… 4,00 
RON  BACARDI  …………………... 4,00 
     

 
 
 
 
 
GINEBRAS  
 
 
TANQUERAY  ……………………… 5,00 
LARIOS 12   …..…………………..   6,00 
BEEFEATER  ……………………….. 5,00 
GORDONS  …………………………. 4,50 
LARIOS  O  SIMILAR …………… 4,00 
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WHISKYS 
 
 
BALLANTINES ……...(3) …..….  5,00 
JOHNIE  WALKER ……(3)  …..   5,00 
WHITE  LABEL …..…...…(3).….  5,00 
WHISKYS  BARIOS …...(3)…..  5,00 
100  PIPERS …………..…(3)…….. 5,00 
D Y C  ………………………(2)……   4,00 
D Y C   8 AÑOS  ……(3,50)…….  6,00 
 
WHISKY   IRLANDES  PADY ..  5,00 
 
CREMA DE   DE  WHISKY ……  4,50 
 

 
WHISKYS  DE MALTA 
CARDHU  12 AÑOS  ……. (4) … 7,00 
GLENROTES  12  años … (6).. 12,00 
 MALTAS 12  AÑOS ……. (4)… 7,00 
    

 
WHISKYS  DE RESERVA 
JHONIE  12 ………………(4) ……   7,00 
CHIVAS  12………….….(4)   ……  7,00 
BALLANTINES  12 ….(4) …..…  7,00 
JACK  DANIELS  ……...(4) …….  7,00 

 
  
 
BRANDYS 
 
 
RESEVA  1886  …………………   14,00 
LEPANTO   O  SIMILARES  ....   8,90 
CARDENAL  MENDOZA ………  8,90 
DUQUE DE ALBA …………………  8,90 
CARLOS  I  ………………………….  8,90 
 
 
 
 
 
 
CARLOS III  …………………..…..    4,00 
MAGNO  ……………………………    4,00 
 
 
 
 
 
 
TORRES  10 ……………………….   5,00 
    
 
 
 
SOBERANO  O  SIMILARES ..  3,00 
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